
III CAMPEONATO NACIONAL DE FUTSAL LPDS 2009 

MASCULINOS / FEMENINOS 

 

REGULAMENTO 

 

 

 

1 Modelo de Campeonato: Pontos (anexo regras FPF para este modelo) 

 

2 Tempo de Jogo: 20 minutos (corridos sem paragens, salvo excepções decididas pelo arbitro) cada parte 

com 5 minutos de intervalo. Cada equipa tem direito a pedir um minuto em cada parte.  

 

3 Tempo de aquecimento: para o melhor decorrer do campeonato as equipas tem 10 min de aquecimento 

com bola no campo antes de o jogo começar pelo que o aquecimento físico sem bola deve de ser feito 

antes de entrarem em campo, para não atrasar o início do jogo. 

 

4 Locais 2009 – Fase I 29-11-2009 Leiria – Fase II – 12-12-2009 Porto – Fase Final – 19-12-2009 Lisboa 

 

5 Cada equipa pode inscrever até 15 jogadores sendo o mínimo de 7, no entanto apenas 12 jogadores 

tomaram parte em cada jogo. 

 

6 O número mínimo de equipas para que o campeonato se realize é: 8 para os masculinos e 4 para os 

femininos. 

 

7 Se uma equipa se apresentar em jogo com menos de 7 jogadores o jogo não se realiza e conta como 

derrota (1-0) para a equipa que não se apresenta com o mínimo de jogadores. 

 

8 Não pode haver transferências de jogadores entre equipas, durante o campeonato uma vez que a época 

desportiva é de 01 de Setembro de 2009 a 31 de Agosto de 2010.  

 

9 Regra de jogo, igual ás do Futsal da Federação Portuguesa de Futebol, com a única diferença que ao invés 

do apito o árbitro oficial usará uma bandeira. 

 

10 Disciplina: I – 1º cartão vermelho (seja por acumulação de amarelos ou directo) – 1 jogo de suspensão; II 

– a partir do 2º cartão vermelho – 3 jogos de suspensão com multa de 30€ para a equipa. Todos os outros 

assuntos relacionados com aspectos disciplinares com jogadores ou elementos das equipas serão 

resolvidos pela comissão disciplinar da LPDS. 

 

11 A organização fará com que haja policiamento e bombeiros no local, no entanto cada jogador e 

responsável pela sua condição física. 

 

12 Reclamações têm que ser apresentadas até 30 minutos após o jogo ao qual se reclama. Fora dos 30 

minutos a reclamação deixa de ser valida. 

 

13 Os casos omissos neste regulamento serão tratados pela comissão técnica e disciplinar da LPDS. 


